
食育の取り組みを紹介します。
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【愛南町食育協働部会健康部会より】

『最期までおいしく口から
　　　　　食べられるように』ver.2

令和３年度　農業クラブ家畜審査競技県大会
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総合の部・乳牛の部・和牛の部　優秀賞受賞

　　農業クラブ家畜審査競技県大会が、 ６月10日㈭西予市の愛
媛県畜産研究センターで開催され、 農業科から1年生４人が乳
牛の部・和牛の部に出場し、 優秀賞を受賞することができました。
　　この競技は、10～20分の制限時間内に、親牛と子牛４頭の肉
付きや姿勢の良さ、骨格や体形、発育状態を見比べて順位を付け
ます。学校別の順位を決める総合の部においても優秀賞を受賞し
ました。来年度も期待したいと思います。
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プロジェクトチームでの活動
県立南宇和病院や南宇和郡歯科医師会など多くの関係者

と情報交換しながら、「最期までおいしく口から食べてほし

い」をテーマに活動しています。

　また、タブレットを用いた遠隔支援システムを使用して県

立南宇和病院の医師や看護師と連携し、「食べる力」の評価

も行っています。

在宅訪問での活動
医師の指示の下、お家に直接訪問

して、「話す・食べる・覚える・考える」

のリハビリを行っています。
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乳牛の部　
農業科1年　倉田　古

こ と

都(城辺中学校出身）

農業科1年　猪野　優
ゆ う な

奈(城辺中学校出身）

和牛の部
農業科1年　安田亜

あ ゆ か

侑香(城辺中学校出身）

農業科1年　山田　愛
あ い か

加(城辺中学校出身）

皆さん、こんにちは。愛ほっと訪問看護ステー
ション 愛なん支所の「言語聴覚士」幸田実

み か

佳です。
今月は、私の活動を紹介します！


