
食育の取り組みを紹介します。

食 育 通 信
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Minamiuwa 青春！食育！high school

【愛南町食育協働部会教育部会より】

　　１月25日㈯、「愛媛・南予の柑橘農業システム」フォーラムが、西

予市宇和文化会館で開催され、農業科の２・３年生６人が参加しまし

た。このフォーラムは南予の柑
かん

橘
きつ

栽培を、地域から盛り上げていくため

に毎年行われています。今年は世界農業遺産に関するセミナーや南

予の高校４校による柑
かん

橘
きつ

に関するプレゼンテーションのほか、参加者

によるパネルディスカッションが行われ、農業や柑
かん

橘
きつ

に対する意識を

高めることができました。
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　西浦公民館では、自ら料理することを身近に感じ、「食」への
関心を高めることを目的として、毎年「男の料理教室」を開催し
ています。
　保健福祉課の栄養士や食生活改善推進協議会の協力のもと、健
康に過ごすための知識を学びながら、楽しく調理実習に取り組ん
でいます。今後は郷土料理などへの挑戦も予定しています。

〜南宇和高校農業科活動日記〜
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御荘子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動
　　月・水・金曜日 8：30〜13：30
●園庭等開放
　　火・木曜日 8：30〜13：30
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日 8：30〜17：15

御荘保育所内こあら窓口　電話：72-0598

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動
　　月曜日 12：00〜17：00
　　火・木曜日 8：00〜13：00
●園庭・保育室開放
　　水・金曜日 8：00〜17：00
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ
　　月〜金曜日 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

7日㈮『家庭教育支援事業　貝殻フォトフ
レーム作り』
10日㈪、12日㈬、1４日㈮、17日㈪、19日
㈬、21日㈮は夢創造館で行います。
26日㈬は育児講座「お別れ会」を計画して
います。
31日㈪はお休みです。
※詳細についてはお問い合わせください。

3日㈪『ひなまつり』
4日㈫『ベビーマッサージ交流』
18日㈫『おはなし会』
※要予約

3月の子育てサポートご案内 子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（4月号）は、御荘保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ
●　柏保育所　全園児
鬼にだって負けないぞ！元気いっぱい柏っ子

●　家串保育所　全園児
楽しい思い出いっぱいありがとう

6日㈭　親子クッキング
13日㈭、18日㈫　思い出作り
※要予約


