
食育の取り組みを紹介します。

食 育 通 信
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家畜審査競技県大会に出場しました！

アカデミー食
育

Minamiuwa 青春！食育！high school ～南宇和高校農業科活動日記～

【愛南町食育協働部会教育部会より】

保育所給食で家庭での会話を広げよう

　　西予市野村町の愛媛県畜産研究センターで行われた家畜審査競

技県大会乳牛の部に出場しました。この競技は牛乳をたくさん生産す

る優れた牛を見抜く力を競います。牛の乳器や骨格などをよく観察す

ると一頭一頭に違いがあり、そこで優れた牛を見抜きます。事前学習

会で畜産研究センターの職員さんに教えていただいたことを思い出

し、大会では優秀賞を受賞することができました。今回の大会を通し

て、私たちの生活に欠かせない牛乳を生産している畜産業に興味を持

つことができました。

しかも

ヒオウギ貝はどこ！？ 南
宇
和
高
校
美
術
部
に
よ
る
愛
南
ぎ
ょ
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
な
ー
し
く
ん
の
４
コ
マ
漫
画
を
掲
載
し
ま
す
。

制作：南宇和高校美術部
山岡　倖

さ ゆ
結

我
こ
そ
は

ア
カ
シ
オ
ン
!!

今日のおやつは
ヒオウギ貝～♪

あれ？
ない!!

まって～ !!

　保育所給食の献立を、曜日ごとにキッズビュー（保育ICTシステム）
で発信しています。
　「月齢に応じた食事の量」や「行事食」の献立を通して、「今日は給食
でなにを食べた？」等、ご家庭での会話を楽しんでください。

一緒に仲良く
食べよう♪
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子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

次回（10月号）は、柏保育所を紹介します。
次回を、お楽しみに‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

● はまゆう乳幼児保育所　さくら組
アーンパンチ！暑い夏を吹き飛ばせ！
元気百倍、笑顔百倍のさくら組です。

● はまゆう乳幼児保育所　すみれ組
お座り、這い這い、とちとち歩き・・
毎日どんどん成長中のすみれ組です。

愛南町子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動

月～金曜日 8：30～13：30
●育児（電話）相談

月～金曜日 8：30～17：15

あいなん幼稚園内 電話：72-0836

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動

火・木・土曜日 8：00～13：00
●園庭・保育室開放

水・金曜日 8：00～13：00
●育児（電話）相談

火～土曜日 8：00～17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

こぶたたんぽぽポケットとんぼ

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ

月～金曜日 10：00～16：00

こぶたのお家 城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

16日㈬　育児講座『親子リトミック教室』
※要予約
30日㈬　誕生日会

１日㈫　『ベビーマッサージ交流』
10日㈭　『出張わんぱく』
城辺保健福祉センター
15日㈫　『心理講習』
17日㈭　『おはなし会』
※全て要予約

今月の子育てサポートご案内

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

８日㈫　「手作りおやつの日」※要予約
29日㈫　「リズム遊び」
※馬場のサロンとの交流も行います。


